
ПРОЕКТ 

 
 
 
 

Календарный учебный график 
Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования 
Центра развития творчества «Сокол» г.Липецка   

на 2025-2026 учебный год 
 
Начало учебного года: 
Окончание учебного года: 
Комплектование учебных групп: 
Продолжительность учебной недели: 
Количество учебных недель: 

01.09.2025г. 
31.08.2026г. 
01.09.2025г.-20.09.2025г. 
семидневная 
36 

 
Время начала и окончания занятий: 
Основное  здание  МБОУ ДО ЦРТ «Сокол» г.Липецка  
(г. Липецк, ул. Ушинского, 19а): 
 
Время начала и окончания занятий I смены  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 09.00 9.00  

Окончание 
занятий 

12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 

Время начала и окончания занятий II смены 
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 13.30 

Окончание 
занятий 

20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 15.15 16.15 

 
Филиал  МБОУ ДО ЦРТ «Сокол» г.Липецка  
(г.Липецк, ул.Пугачева, 1а): 
 
Время начала и окончания занятий I смены  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

РАССМОТРЕНО 
на заседании Педагогического совета  
МБОУ ДО ЦРТ «Сокол» г. Липецка 
Протокол от  « __ » ____ 2025г.  №__ 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом директора МБОУ ДО ЦРТ 
«Сокол» г.Липецка 
от « __ » _________ 2025г. № ____ 
__________________ Е.А.Лукьянова 



Окончание 
занятий 

12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 

 
Время начала и окончания занятий II смены 
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 13.00 13.00 

Окончание 
занятий 

20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 18.05 18.05 

 
ОУ №8: 
Время начала и окончания занятий  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

  11.20  11.20   

Окончание 
занятий 

  15.40  15.40   

 
ОУ №14: 
Время начала и окончания занятий  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

 11.10      

Окончание 
занятий 

 12.20      

 
ОУ №28: 
Время начала и окончания занятий  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

 11.00  11.00    

Окончание 
занятий 

 13.30  13.30    

 
ОУ №40: 
Время начала и окончания занятий  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

   12.30    

Окончание 
занятий 

   15.40    

 
ОУ №47: 
Время начала и окончания занятий  
 понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 
Начало 
занятий 

 16.00      

Окончание 
занятий 

 17.40      

 



Продолжительность перерыва между занятиями 10 минут для 
проветривания помещения и отдыха обучающихся. 

Продолжительность перерыва между сменами не менее 30 минут для 
уборки и проветривания помещений. 
 
Режим занятий детей в студиях и объединениях различного профиля  

Направленность Всего 
групп 

Кол-во групп  
по наполняемости 

Продолжительность занятий 

Техническая 
направленность 

6 1-й год обучения – 12-10 
чел.  
2-й год обучения – 10-9 
чел. 
3-й год обучения – не 
менее 8 чел. 
 
* Занятия с детьми с ОВЗ 

организованы индивидуально. 
 

От 3 до 4 лет – 20 мин.; 
От 4 до 6 лет – 25 мин.; 
От 6 до 7 лет – 30 мин.;  
Младший школьный возраст – 
1 класс – 30 мин. - I-полугодие, 
40 мин. – II-полугодие; 
2-4 класс - 45 мин.; 
Средний школьный возраст – 
45 мин.; 
Старший школьный возраст – 
45 мин.  

Художественная 
направленность 

55 1-й год обучения – 12-10 
чел.  
2-й год обучения – 10-9 
чел. 
3-й год обучения – не 
менее 8 чел. 
 
* Занятия с детьми с ОВЗ 

организованы в отдельных 
группах или индивидуально 

От 3 до 4 лет – 20 мин.; 
От 4 до 6 лет – 25 мин.; 
От 6 до 7 лет – 30 мин.;  
Младший школьный возраст – 
1 класс – 30 мин. - I-полугодие, 
40 мин. – II-полугодие; 
2-4 класс - 45 мин.; 
Средний школьный возраст – 
45 мин.; 
Старший школьный возраст – 
45 мин. 

Физкультурно-
спортивная 
направленность 

3 1-й год обучения – 12-10 
чел.  
2-й год обучения – 10-9 
чел. 
3-й год обучения – не 
менее 8 чел. 
 
* Занятия с детьми с ОВЗ 

организованы в отдельных 
группах, совместно с другими 
обучающимися или 
индивидуально. 

* Наполняемость групп 
зависит от количества 
установленных и 
функционирующих 
тренажеров. 

От 3 до 4 лет – 20 мин.; 
От 4 до 6 лет – 25 мин.; 
От 6 до 7 лет – 30 мин.;  
Младший школьный возраст – 
1 класс – 30 мин. - I-полугодие, 
40 мин. – II-полугодие; 
2-4 класс - 45 мин.; 
Средний школьный возраст – 
45 мин.; 
Старший школьный возраст – 
45 мин. 

Социально-
гуманитарная 
направленность 

47 1-й год обучения – 12-10 
чел.  
2-й год обучения – 10-9 
чел. 
3-й год обучения – не 

От 3 до 4 лет – 20 мин.; 
От 4 до 6 лет – 25 мин.; 
От 6 до 7 лет – 30 мин.;  
Младший школьный возраст – 
1 класс – 30 мин. - I-полугодие, 



менее 8 чел. 
 
 

40 мин. – II-полугодие; 
2-4 класс - 45 мин.; 
Средний школьный возраст – 
45 мин.; 
Старший школьный возраст – 
45 мин. 

 
* при взаимодействии с общеобразовательными учреждениями в рамках реализации 
внеурочной деятельности численный состав группы 1 года обучения определяется от 
численного состава учащихся класса (при делении класса на 2-3 учебные группы 
количество учащихся считается по факту). 
 

 Занятия проводятся по расписанию, утвержденному приказом 
директора Центра в свободное от занятий в общеобразовательных 
учреждениях время, включая учебные занятия в субботу и воскресенье с 
учетом пожеланий родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся с целью создания наиболее 
благоприятного режима занятий и отдыха детей. 

Занятия начинаются не ранее 09.00 часов утра и заканчиваются не 
позднее 20.00 часов. 
 Центр организует работу с обучающимися в течение всего 
календарного года.  
 
Особенности организации работы в каникулярный период. 

В летний период дополнительное образование организуется по 
краткосрочным программам с основным или переменным составом, 

индивидуально; в одновозрастных и в разновозрастных объединениях по 
интересам. Образовательный процесс может осуществляться в форме 
поездок, экскурсий, лагерей, мастер-классов, аудиторных занятий, лекций, 
семинаров, практикумов, научной и исследовательской деятельности, 
массовых и воспитательных мероприятий: выставок, праздников и др.. Во 
время каникул занятия проводятся по измененному расписанию, работа 
ведется по плану, составленному на период каникул.  

В июне 2026 для детей, находящихся в лагере с дневным пребыванием 
в ОУ №3,28, будут организованы занятия на базе МБОУ ДО ЦРТ «Сокол» 
г.Липецка по отдельному расписанию. Занятия с детьми, находящимися в 
лагере с дневным пребыванием в ОУ №№8, 14, будут организованы на базе 
школ. 
 
Сроки проведения аттестации: 
 до 20 июня 2026 – промежуточная аттестация (оценка качества 
усвоения учащимися содержания конкретной дополнительной 
общеразвивающей программы по итогам текущего года обучения); 

Аттестация проводится без прекращения образовательного процесса в 
форме собеседования, тестирования, зачетов, практических работ, 



спортивных соревнований, конкурсов, итоговых занятий, защиты творческих 
работ и проектов, сдачи контрольных нормативов.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Режим работы ОУ соответствует  
«Санитарно-эпидемиологическим требованиям к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  
(СанПиН 2.4.3648-20)  


